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Abstract: The citizens’ initiative to legalise euthanasia was addressed in the Finnish
Parliament in 2017. The Parliament rejected the initiative and appointed an expert
group to investigate the need for legislation regarding end-of-life care and the need
for euthanasia. Thus, the debate continues. This chapter provides an overview of
the public debate and the political process associated with the citizens’ initiative.
The initiative is critically examined on the basis of expert opinions requested by the
Parliament’s Social and Health Committee. In a vote, the MPs rejected the initiative.
One of the central arguments has been that it is not appropriate to legalise euthana-
sia when end-of-life care is not sufficiently developed in Finland. From many quar-
ters, opinions were raised against the legalisation of euthanasia, promoting support
for legislation on end-of-life care instead.
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Finlands riksdag har varit det férsta parlamentet i Norden att behandla
ett initiativ om eutanasi. Processen som foljt visar hur mangsidig fragan
om eutanasi egentligen ar. Har beskrivs bakgrunden till medborgariniti-
ativet om eutanasi, debatten kring initiativet och behandlingen i riksda-
gen. Argumenten for och mot initiativet behandlas kritiskt mot bakgrund
av sakkunnigutlitanden som riksdagens social- och hilsovardsutskott
begdrde av olika parter. Skribenten har sjalv deltagit i medborgardebatten
och bidragit med material till sakkunnigutldtanden.
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1 Vad betyder det att tala om dodshjalp -
debatten i Finland

Brist pa lag om livets slutskede

Debatten om dodshjalp star i niara forbindelse med vard i livets slutskede.
Finland har varit ett genomsnittligt land i Europa nér det géller nivan av
palliativ vard och vard i livets slutskede (Smets et al., 2018). Detsamma
har varit fallet med undervisningen i palliativ medicin (Carrasco et al.,
2015). Mot denna bakgrund ér det forstaeligt att ingalunda alla som skulle
behova det har fatt vard i livets slutskede av basta mojliga kvalitet, dven
om det finldndska hélso- och sjukvardssystemet i allmédnhet star pa god
europeisk niva. Kravet att tillita och legalisera eutanasi har utgatt fran
enskilda personers erfarenheter av bristerna i varden och fran den dver-
gripande trenden att 6ka individens autonomi.

Eutanasi dr olagligt i Finland (Straftlag 39/1889), men det dr inte olagligt
att hjdlpa nagon att bega sjalvmord. Juridisk expertis anser emellertid att
om nagon som arbetar inom hélsovarden bidrog till assisterat sjalvmord
skulle den personen sannolikt straffas, men nagra prejudikat finns inte.

Trots att finsk lag inte ger nagon entydig definition av begreppet dods-
hjalp ska man straffas enligt straftlag 39/1889 kap. 21 § 1-3 som drap, mord
eller drap under formildrande omstandigheter. For de hir ska domas till
fangelse i minst fyra ar och hogst pa livstid med mojlighet till reduktion.
Om man estimerar dodshjilp, till exempel ldkarassisterat sjalvmord,
som dodsvéllande eller grovt dédsvéllande, da ska domas enligt strafflag
kap. 21 § 8-9 till boter eller till fangelse i hogst sex ar.

Finland saknar lagstiftning om vard i livets slutskede. Inom hélsovar-
den vdgleds verksamheten i regel med riktlinjer och rekommendationer,
inte detaljerad lagstiftning. Social- och hilsovardsministeriet (Pihlainen,
2010) och den riksomfattande etiska delegationen inom social- och hal-
sovarden ETENE har tidigare utfirdat rekommendationer for vard i
livets slutskede och etiska rekommendationer (ETENE, 2001, 2003, 2011
och 2012). Europaradets rekommendationer (Council of Europe, 2003)
har ocksd godkints. Medicinsk védgledning har getts inom ramen for
en nationell behandlingsrekommendation God medicinsk praxis (Fin-
ska Liakarforeningen Duodecim, 2019), och Finlands Lakarforbund har
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utfirdat etiska rekommendationer (Saarni, Kattelus & Nummi, 2013).
Lagen om yrkesutbildade personer inom hélso- och sjukvarden 559/1994
(yrkesetiska skyldigheter § 15) definierar vardpersonalens etik.

Finland var ett féregangsland i Europa nir patientens rattigheter fast-
stalldes i lagen om patientens stdllning och rattigheter 785/1992. Lagens
huvudidé dr respekt for patientens sjalvstindighet. Den stadgar att »var-
den skall ordnas och patienten bemotas sa att hans ménniskovérde inte
krianks och att hans dvertygelse och integritet respekteras». Lagen stadgar
ocksa att »varden och behandlingen skall ges i samforstand med patien-
ten». Patienten har rétt att vagra att ta emot vard eller behandling, men
inte rétt att kréva viss vard.

Uppfattningar och debatten om dédshjalp

Befolkningens uppfattningar om eutanasi, lakarassisterat sjalvmord
och vérd i livets slutskede bygger troligen till stor del pa vad som finns
i media. Flera berittelser finns publicerade som later forsta att eutanasi
skulle vara berittigat. Man har fatt ta del av manniskors erfarenheter,
om hur slaktingar eller vinner har lidit alldeles for mycket i livets slut-
skede och hur svart eller omojligt det &r for vardpersonalen att lindra den
doendes smartor tillrackligt. I Finland har féreningen Exitus lobbat for
lagstiftning som skulle godkdnna eutanasi.

Oklar terminologi i offentliga media ar ett problem. Man har lamnat
odefinierat vad som avses med dodshjélp (kuolinapu pa finska). Oftast
betyder det eutanasi eller assisterat sjalvmord. Men ordet kuolinapu har
ocksa en tredje, annorlunda mening: att avsta fran att ge vard som inte
langre ar till nytta for patienten utan som endast orsakar mer lidande da
patientens liv forlangs (»behandlingsbegriansning»; se kap. 2). D& invdn-
tas doden som ett naturligt forlopp utan att nagon genom nagon sir-
skild handling skulle orsaka den. I en ordbok utgiven av Institutet for de
inhemska spraken ges ordet kuolinapu (do6dshjdlp) endast den hir tredje
meningen.

Samma ord kan alltsd innebéra helt olika handlingar med helt olika
etiska varden. Det finns en visentlig etisk skillnad mellan att lata doden
komma och att avsiktligt orsaka doden (se kap. 2). Darfor ar det viktigt
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att alltid definiera vad man avser nar man talar om dodshjélp. Finlands
Lakarforbund (Méki, 2017) och ETENE rekommenderar anvindningen
av exakta termer, sisom eutanasi, ldkarassisterat sjalvmord och att avsta
fran vard. Ocksa i riksdagen har man uttryckt dubier éver hur man
egentligen forstar varandra i diskussioner.

Dubierna har varit befogade, sarskilt dd enkiter gjorts dar de olika
betydelserna av ordet dédshjalp (kuolinapu) inte faststillts entydigt. De
som svarat pa enkéterna har givetvis utgéatt fran hur de sjalva forstatt
ordet, och det har slutligen blivit oklart vad som egentligen avsetts (Natri,
2016). Detta har troligen lett till att bilden av befolkningens asikter har
forvriangts och blivit oriktig. Enligt dessa resultat skulle mycket 6ver
hilften av folket stodja dodshyjilp.

Ar 2003 ansig 29 % av likarna i Finland att eutanasi borde legaliseras,
ar 2013 var andelen 46 %. Trots detta har andelen likare som sjélva skulle
vara villiga att genomf6ra eutanasi inte dndrats sarskilt: fran 21 % 2003 till
23 % 2013 (Louhiala, Enkovaara, Halila, Pdlve & Vinska, 2015). Finlands
Léakarforbund utredde vad likare som vardar déende patienter anser om
eutanasi och om varden i livets slutskede. Utredningen visade att 64 % var
emot en lag om eutanasi och bara 17 % for; 59 % skulle inte godkénna lag-
stiftning ddr det skulle vara tillatet for en lakare att hjdlpa nagon att bega
sjalvmord och bara 15 % skulle godkdnna en siadan lag. Daremot 6nskade
71 % av ldkarna en lag om vard i livets slutskede. Dessa siffror aterspeglar
asikterna hos dem som kdnner patienternas lidanden och verkligen forstar
vilka mojligheter god vard har att erbjuda (Finlands Lakarférbund, 2017a).

Man har fragat riksdagskandidater fore valet &r 2015 om deras asik-
ter. Bland de invalda till riksdagen svarade 119 av 200 »ja» pa huruvida
de anser att »en patient som lider av en obotlig sjukdom skulle ha ritt
till assisterad déd» (Sauli, 2016). Resultatet ar méarkviardigt sétillvida att
termen »assisterad dod» inte skiljer mellan eutanasi, assisterat sjalvmord
eller att avstd fran onddig vard. Anda blev rubriken i media: »De flesta
riksdagsledamoéterna accepterar eutanasi» och detta resultat har anvénts
i debatten som ett stod for eutanasi.

Det har varit TV-diskussioner och debatter. Manga bocker emot (bl.a.
Poyhid, Reinikainen & Tasmuth, 2014; Rédsdnen, 2017) och for eutanasi
(bl.a. Seppanen & Taipale, 2013) och bocker som presenterar bada asikter
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(bl.a. Kotila, 1995) har publicerats. Det ar anmarkningsvart att den tidi-
gare ledande lakaren for Terhokoti hospice i Helsingfors borjade tala for
legalisering av eutanasi ar 2012 (Hanninen, 2012).

Finlands Likarforbund har framfoért sina asikter om eutanasi och
vard i livets slutskede i boken Ldikaretik som utgetts av forbundets etiska
delegation. Virldslakarférbundet (World Medical Association, WMA)
forhaller sig avvisande mot eutanasi (WMA, 2002 (rev. 2013), 2015 och
2019) och Finlands Lakarférbund uttrycker samma asikt. Lakarforbun-
det anser att deltagande i aktivt avlivande av en patient, 4ven om det sker
pé patientens begéran, strider mot lakaretiken och grundldggande etiska
varden (Saarni et al., 2013).

2 Medborgarinitiativet om eutanasi

Eutanasiinitiativets innehall

Ett medborgarinitiativ kan tas upp till behandling vid riksdagen om
minst 50 000 personer stoder initiativet inom loppet av sex manader.
Fyra medborgarinitiativ har lagts fram for att legalisera eutanasi. Endast
det fjarde initiativet togs upp i riksdagens plenum. Tva f.d. riksdagsmin,
Esko Seppénen och Iiro Viinanen, gjorde i november 2016 ett medbor-
garinitiativ med rubriken Motion om eutanasi for en god dod. Initiati-
vet stoddes av 63 078 medborgare (Medborgarinitiativ.fi, 2016). Bada
initiativtagarna hade personliga erfarenheter av en kir person som lidit
mycket i livets slutskede.

I initiativet foreslas att riksdagen vidtar atgérder for att legalisera euta-
nasin i Finland. Man motiverar initiativet bland annat med dessa ord:
»En lag om eutanasi behovs som ett kompletterande alternativ i livets
slutskede for dem av vara medméanniskor som for sitt outhérdliga lidande
inte kan fa lindring ens av en god palliativ vard.» Hér ingar tva huvud-
argument: patientens autonomi att vilja och antagandet att det finns
sddana lidanden som &r outhérdliga. Initiativet innehaller inte forslag till
slutlig lagtext utan snarast styrlinjer for lagstiftningen. I initiativet fore-
slas ocksé: »Vid sidan av att det stiftas en lag ar det viktigt att sorja for
att kommunerna och/eller sjukvardsdistrikten alaggs att ordna adekvat
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palliativ vard och terminalvard av hog kvalitet och att sadan vard star till
buds i hela Finland.»

Anmairkningsvart dr att initiativet inte presenterar nagon exakt defi-
nition av vad eutanasi dr. Man beskriver endast att det ar frdgan om god
dod och att lakaren ska utfora eutanasi korrekt. Det skulle ha varit sak-
lig information att ange den korrekta medicinska definitionen: Eutanasi
betyder att »en ldkare avsiktligt tar livet av en patient pa dennes uppre-
pade, av fri vilja och med rdttslig handlingsférmaga, framstéllda bega-
ran» (Saarni et al., 2013; se ocksa kap. 2).

Initiativet forutsétter att lakaren ska utfora eutanasin, nér vissa pre-
misser dr uppfyllda. Man siger ingenting om assisterat sjalvmord. Euta-
nasiinitiativet framstéller f6ljande premisser for att eutanasi ska kunna
utforas (direkt citat):

o Patienten har outhédrdliga fysiska och/eller psykiska symptom,
smartor och lidanden som inte gar att lindra vdsentligt ens med en
god terminal- eller palliativ vird och medicinska atgérder.

o Patienten lider av en obotlig sjukdom som leder till déden som
kommer att intrdffa inom en ndra framtid ocksa utan eutanasi.
Utgéende fran en medicinsk bedémning dr patientens tillstind
hopplost, utan utsikter att forbattras.

o Patienten dr formogen att vidta rattshandlingar, myndig och kog-
nitivt kompetent.

o Patienten har av en ldkare blivit informerad om sitt tillstand, prog-
nosen for sjukdomsforloppet och tillbudsstiende vardalternativ.

« Patienten har sjdlv av fri vilja, efter moget 6vervigande och upp-
repade ganger framstillt en begdran om eutanasi och beslutet har
inte tillkommit genom yttre patryckningar.

o Liakaren har med sin patient flera ganger samtalat om dennes begé-
ran om eutanasi och blivit 6vertygad om att patientens 6nskan ar
bestaende.

o Liakaren och patienten dr Gverens om att ovriga meningsfulla alter-
nativ saknas for patienten.

o Liakaren ér overtygad om att patienten inte lider av en psykia-
trisk sjukdom som skulle forsvaga dennes omdomesformaga. En
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eventuell klinisk depression maste alltid skotas, innan ett beslut
om eutanasi far goras.

o Likaren har konsulterat &tminstone en opartisk ldkare, som ocksa
sjdlv maste traffa patienten och géra en beddmning av denne.

o Likaren utfor eutanasin korrekt, dr sjalv narvarande tills doden
intrdtt och dr ddrefter skyldig att gora en anmélan om utford euta-
nasi till det 6vervakningsorgan som bor inrittas och for vilket
han noggrant skall redogéra for de skédl som motiverat beslutet om
eutanasi, verkstdllande av beslutet samt 6vriga uppgifter om fallet i
enlighet med vad i lag narmare foreskrivs.

o Likare eller vardpersonal kan inte foreskrivas skyldighet att delta
i utféorande av eutanasi. Om en likare inte vill ga med pa att utféra
begird eutanasi, skall han hinvisa patienten till nagon likare som
har beredskap att utfora eutanasi da faststéllda kriterier uppfylls.

I offentligheten har ett otal artiklar och uppsatser skrivits som varit gynn-
samt instdllda till eutanasi och didr man vill att riksdagen skulle stodja
initiativet. En av de mest uppmirksammande artiklarna var artikeln i
en kvillstidning om gossen Eino. Eino fick hjarnblédning och hamnade
i koma. Specialister forsokte pa ménga sitt radda pojken, men slutligen
var han i ett vegetativt tillstind. Da 6nskade hans pappa, som ocksa var
lakare, att Eino skulle fa dodshjalp (Appelsin, 2016).

Efter artikeln om Eino fick initiativet ytterligare omkring 15 ooo stod-
forklaringar och dérigenom tillrackligt stod for att tas upp till behandling.
Men mirkviardigt ar att initiativet inte godkanner eutanasi for barn och
ocksa forutsatter att begdran om eutanasi sker av en person som har rattslig
handlingsformaga, vilket alltsd inte kan galla for barn. Slutsatsen blir dar-
for att artikeln maste ha paverkat manniskors kédnslor vilket ledde till att de
gav initiativet sitt stod. Detta stod skulle dock inte alls ha géllt gossen Eino.

Eutanasiinitiativet i riksdagen

Medborgarinitiativet om eutanasi togs upp till riksdagsbehandling i
februari 2017 (Riksdagen, 2017a). Riksdagen diskuterade forsta gdngen
medborgarinitiativet i mars 2017 och remitterade drendet till social- och
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hélsovardsutskottet for betdnkande. Diskussionen var mycket intressant
och tog nédstan 6 timmar. Det var en 6verraskning att riksdagsledamo-
terna talade mer om vard i livets slutskede dn om initiativet till eutanasi.
Flerariksdagsledamoter tog istallet for stod till eutanasi initiativ till behov
av ny lagsstiftning for att forbattra varden i livets slut. Riksdagsledamoter
fran fem partier presenterade sidana motioner, bland annat fran de fyra
storsta partierna i riksdagen (Riksdagen, 2017b; Hakala, 2018).

Riksdagsbibliotekets experter brukar sammanstélla informationspa-
ket for centrala lagstiftningsprojekt. Informationspaketet om eutanasi
och varden i livets slutskede blev en mycket mangsidig 6ppen killa som
finns tillganglig for alla (Hakala, 2018).

Riksdagens social- och hdlsovardsutskott borjade behandla initiativet
i november 2017. Initialt hade utskottet ett 6ppet mote, ddr initiativtagare
(Lax, 2017) och nagra sakkunniga hordes. Efter det forsta métet horde
utskottet flera sakkunniga, séval specialister som organisationer. P4 upp-
drag av utskottet gavs utlatanden bland annat av Finlands Lakarforbund,
flera lakare och négra jurister, forskare inom palliativ vird, foreningen
for palliativ medicin i Finland, sjukhussjdlavirden i evangelisk-luther-
ska kyrkan i Finland och nagra andra organisationer som har att gora
med svart sjuka patienter, samt av féreningen Exitus. Tillsammans fick
utskottet 34 utlatanden och de innehaller de viktigaste argumenten for
och emot eutanasi (Riksdagen, 2018).

Utskottet laimnade sitt dvervdagande och utgav forslag till beslut enligt
vilket riksdagen forkastar forslaget i medborgarinitiativet. Utskottet utgav
ocksa ett forslag till uttalande:

Riksdagen forutsitter att statsradet tillsatter en brett sammansatt expertgrupp
for att utreda behovet av lagstiftning om god vérd i livets slutskede, sjdlvbe-
stimmanderitten samt vard i livets slutskede och eutanasi och att statsradet
vid behov och utifran utredningen limnar forslag till lagstiftningsdndringar till

riksdagen. (Social- och hélsovardsutskottet, 2018)

Riksdagen bestimde 6.4.2018 enligt utskottets forslag: rosterna foll 129
tor och 60 emot. Da utskottets forslag till beslut var att medborgarinitia-
tivets forslag skulle forkastas diskuterade grundlagsutskottet inte initia-

tivet och gjorde inte heller nagra 6verviaganden i fragan.
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3 Handelser da eutanasiinitiativet
behandlades i riksdagen

Palliativ vard och vard i livets slutskede utvecklas

Viktiga hdandelser intraffade vid tiden for social- och halsovardsutskottets
overviaganden i eutanasifragan. ETENE gjorde en ny utredning om euta-
nasi och vérd i livets slutskede i september 2017. Man skulle forst bygga
ut vardsystemet sa att den palliativa varden och varden i livets slutskede
skulle ligga pé en tillrackligt hog niva och bli tillgdngliga for alla beho-
vande. ETENE menade att det endast efter detta d4r mojligt att bedoma
hur manga patienter som dnnu lider exceptionellt mycket och huruvida
det behovs en sirskild lag for sadana situationer (ETENE, 2017).

Social- och hilsoviardsministeriet (SHM) tillsatte en specialistgrupp
som limnade sin rekommendation gillande palliativ vard och vérd i
livets slutskede. Rekommendationen beskriver hur organisationen kring
den palliativa varden skulle byggas upp inom riket (Saarto et al., 2017a).
Statsradets forordning om arbetsfordelning och centralisering av vissa
uppgifter inom den specialiserade sjukvarden 582/2017 tridde i kraft i
borjan av ar 2018. Denna férordning stadgar vilka vardorganisationer i
Finland som har ansvar for att organisera palliativ vard och vard i livets
slutskede. Den finldndska vetenskapliga organisationen for lakare, Finska
Lakarforeningen Duodecim, utgav nya God medicinsk praxis — rekom-
mendationer for palliativ vird och vard i livets slutskede i februari 2018
(Finska Lakarforeningen Duodecim, 2018). Allt detta visar att Finland
har tagit ett nytt steg i synen pa palliativ vard och vérd i livets slutskede.
Det tar tid innan alla goda planer har férverkligats.

Diskussioner om eutanasi och palliativ vard

Medan riksdagen 6vervigde medborgarinitiativet for att legalisera euta-
nasi, pagick en livlig offentlig debatt kring eutanasifragan. En hel del
artiklar och diskussionsprogram var positivt installda till eutanasi, bland
annat i Finlands storsta dagstidning Helsingin Sanomat. Aven den storsta
svensksprakiga dagstidningen Hufvudstadsbladet publicerade en rad
positiva artiklar om eutanasi.
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Finlands Léakarforbund anordnade en diskussionsturné om vard
i livets slutskede vid alla fem universitet i Finland med en medicinsk
fakultet. Forelasarna var specialistlakare. Pressen inbjods och skrev rétt
mycket om dmnet (Finlands Lakarférbund, 2017b). Diskussionsturnén
var en utmérkt mojlighet for Finlands Lakarférbund att f6r medborgarna
beskriva vad eutanasi dr och innebér och varfor forbundet dr negativt
instéllt till eutanasi.

Flera uttalanden fran olika organisationer skickades till riksdagen och
man gjorde ocksa flera besok i riksdagen. Nordens forsta hospice Pirk-
anmaan Hoitokoti gav ocksé ett uttalande baserat pd deras mangariga
erfarenhet att med god vard i livets slutskede forsvinner dnskemél om
eutanasi (2017). God vard betyder limplig medicinsk behandling, en lyss-
nande medmaénniska samt ratt avmatt psykologiskt, socialt, existentiellt
och andligt stod (se ocksa kap. 10). Hospicet anser att det inte finns behov
for eutanasi, men ddremot nog for battre lagstiftning som stod for vard i
livets slutskede och for battre utbildning for vardpersonalen.

Specialistlakare vid palliativa avdelningar pa universitetssjukhusen
utkom med en gemensam skrivelse som skickades till riksdagen. Denna
skrivelse var ett av de mest inflytelserika utlitandena da riksdagsleda-
moternas hade sin forsta debatt om eutanasi. Utlatandet gick ut pa att
eutanasi inte ar den rétta losningen for lindring i livets slutskede. Istéllet
bor en vederhiftig lagstiftning om vérd i livets slutskede samt ordentlig
utbildning i palliativ vérd fas till stand (Saarto, Lehto, Rahko, Hirvonen
& Tyyneld-Korhonen, 2017b).

4 Argumenten i den finska eutanasidebatten
Premisserna i medborgarinitiativet om eutanasi

Kriterierna i eutanasiinitiativet har beskrivits ovan. En narmare kritisk
genomgang av argumentationen ar av virde, inte minst for att kasta en
blick pa hur argumenten i expertutlatanden kolliderar med varandra.
Initiativet innehaller férhandskriterier for eutanasi, varav ménga &r
svara att definiera. Initiativet beror i huvudsak manskliga réttigheter, social
etik, medicinsk etik, patientsikerhet och fragan om vilka medicinska méj-
ligheter som finns for att lindra lidande och att behandla patienten i slutet
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av livet. Initiativet i sig tar inte upp juridiska fragor och antar att de kan
16sas, &ven om man kan séga att initiativet strider mot befintlig lagstiftning
(Straftlag 39/1889 kap. 21). Nidr det giller argumentation ar det viktigt att
klargoéra det exakta innehéllet i koncepten som ingar i debatten.

Manga viktiga argument ingar i sakkunnigutlatandena som riksda-
gens social- och hélsovardsutskott erhallit. I det foljande belyses kort
sarskilt viktiga idéer och argument som framforts i dessa sakkunnigutla-
tanden och i den finska debatten.

Grundlaggande argument

Initiativet att legalisera eutanasi bygger pa tva grundldggande argument.
For det forsta dr tanken bakom initiativet att man borde kunna bestimma
dagen for sin dod, vilket kan motiveras av individens autonomi. For det
andra innehéller initiativet tanken att det existerar oacceptabelt lidande
som inte kan lindras visentligt av de tillgdingliga metoderna for palliativ
vard och vard i livets slutskede.

Manskliga rattigheter och social etik

Vart samhaille bygger pa allmént erkdnda grundrattigheter som ingér i
internationella deklarationer, bland annat FN:s deklaration och Europa-
konventionen om maénskliga rattigheter. Respekt for manskligt liv och
ritten till livet 4r grundldggande, lagstadgade rattigheter for alla med-
lemmar i samhallet. Grundlaggande rattigheter kan inte avyttras, inte ens
om vederbérande sjalvmant skulle vilja det. Rétten till liv utgér grunden
for andra manskliga rattigheter och ar darfor den mest grundlaggande
manskliga rattigheten. Kontrakt som bryter mot vara grundldggande
rittigheter ar olagliga dven om parterna som ingatt dem skulle samtycka
till kontraktsbrott. Vara grundlaggande rattigheter ar samhallsbaserade,
vilket innebdr att sjalvbestimmanderitten inte kan betraktas som fram-
sta ritt och darfor kan den inte undantringa andra grundldggande rit-
tigheter (Hallamaa, 2017a, 2017b).

I konflikt med dessa betraktelser beskriver medborgarinitiativet sjalv-

bestimmanderdtten som en ritt som kan komma fore de andra ménskliga
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rattigheterna. Individens liv 4r skyddat i Finlands grundlag 731/1999 § 7
och § 22. Eutanasiinitiativet skulle ta bort skydden, varfor det syns omoj-
ligt att realisera om man foljer grundlagen. Eutanasi skulle innebéra en
grundldggande foérandring av den sociala etiken om den gav samhallet
ritten att avsluta manniskoliv och skapa ett system som omfattade en
skyldighet att gora det pa individens begaran. Europaradet har férdomt
eutanasi och forkastat legitimiteten med sadana vérdtestamenten som
tillater eutanasi (Council of Europe, 2012) och sérskilt fordomt eutanasi
pa barn (Council of Europe, 2014).

Europeiska domstolen for de ménskliga réttigheterna har havdat att
»ratten att do» inte kan hdrledas fran de grundldggande réttigheterna;
samhillet har ingen skyldighet att acceptera individens 6nskan att do
genom av samhallet godkédnd eutanasi (Pretty v. United Kingdom, 2002).
Domstolen har konstaterat (Haas mot Schweiz, 2011) att det finns olika
asikter pa nationell niva om hur man ska betona skyddet for individens
liv och individens 6nskan att sluta sitt liv (European court of human
rights, 2019). Dessa uttalanden gor inte eutanasi acceptabel eller berit-
tigad. I sina expertutlatanden till social- och hilsokommittén tolkar
tva advokater emellertid att artikel 2 i Europakonventionen inte hin-
drar medlemsstaterna fran att infora eutanasilagstiftning (Lahti, 2017;
Lehtonen, 2018).

Av manga goda skil begridnsar samhaillet individens autonomi pa
manga sitt. Det visar att sjdlvbestimmanderitten inte automatiskt
kommer forst i jimforelse med andra rattigheter. Man har darfor ur
ménniskoréttsperspektiv ifragasatt att motivera eutanasi pa ett héllbart
satt primdrt av individens sjalvbestimmanderatt.

»Outhardligt lidandey»

Medborgarinitiativet bygger pa tanken om »outhérdliga fysiska och/eller
psykiska symtom, smértor och lidanden som inte gar att lindra vésentligt
ens med en god terminalvard eller palliativ vard och medicinska atgér-
der». Vad dr dessa symtom, smirtor och lidanden och vad dr »outhérdligt
lidande»? I medborgarinitiativet finns ingen faststdlld definition av dessa
begrepp. Lidande kan bedémas objektivt i viss utstrackning, men dess
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vasentliga dimension ér en subjektiv upplevelse. Det dr svart att faststdlla
utvarderingskriterier for denna individuella erfarenhet (Tyyneld-Korho-
nen, 2018). Enligt sina expertutlitanden anser initiativtagarna att »out-
hirdligt lidande» endast kan definieras av patienten sjdlv (Lax, 2017).
Detta star dock i kontrast med ldkarens skyldighet att bedoma patien-
tens tillstand. Initiativet grundar sig i hog grad pa begreppet »outhardligt
lidande», men eftersom det dr en odefinierad term ar det tveksamt om
lagen kan byggas pa denna term pé sa tryggt satt som vart samhaélle for-
utsdtter. I Benelux-linderna har man dnda gjort sadana lagar och de ger
jamforelsepunkter (se kap. 13).

»Vasentlig lindring»

Det andra kriteriet kraver att detta outhdrdliga lidande inte kan lind-
ras visentligt. Véasentlig lindring har inte heller definierats i initiativet,
men initiativtagarna anser att en del patienter inte kan fa »vasentlig
lindring» (Hanninen, 2018; Seppinen, 2018; Lax, 2017). Om man tittar
pa de nuvarande metoderna for palliativ vird och vard i livets slutskede,
kan man sdga att smértan kan kontrolleras ganska vl och att smérta
inte dr ett olosligt problem enligt palliativvardsldkare (se kap. 10). Pa
samma sitt finns det goda lindrande behandlingar for andra fysiska
symtom. Den sista och mycket effektiva behandlingsformen &r pallia-
tiv sedering, ddr patientens medvetenhet gradvis minskas medicinskt
i tillracklig niva intermittent eller oavbrutet s& att patienten inte lider
vid slutet av livet. Nuvarande exakta behandlingsrekommendationer
for genomforande av palliativ sedering forkortar inte livet (Saarto,
2017; Poyhid, 2018).

I studier fran Oregon har man funnit att orsaken till begiran om
assisterat sjalvmord ar rddslan for forlusten av livskontroll och virdig-
het och kdnslan av att vara en borda - alltsd inte i forsta hand rddsla
for smarta (se kap. 14; Saarto, 2017; Hanninen, 2018). Enligt expertut-
latandet av forfattarna till medborgarinitiativet ar eutanasi berattigad
genom att det finns ménniskor som pé grund av sin sjukdom ar radda
for livets slut, och kinnedom om mojligheten till eutanasi skulle hjalpa
dessa médnniskor att kdnna sig trygga (Lax, 2017). Initiativets forfattare
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aberopar saledes folkets farhagor som grunden for eutanasi. Detta skil-
jer sig fran de kriterier som anges i sjdlva initiativet. Inte heller raknar
man med att det ocksd kunde finnas manniskor som ar radda for att
mojligheten till eutanasi existerade (Finlands Kristna Likarforbund
(FKL), 2018).

Bra vard ilivets slutskede stoder médnniskans egen livskontroll. I hospi-
cevard har man funnit att manga farhagor och 6nskemal om eutanasi
forsvunnit da miljon ar trygg och human och tar hansyn till de psyko-
logiska, sociala och existentiella dimensionerna hos den déende (FKL,
2018; Poyhid, 2018; se ocksa kap. 10). Varden utvecklas hela tiden och
redan med nuvarande metoder fas betydande lindring till stind hos en
doende patient som lider av smérta och andra fysiska och psykiska sym-
tom (Saarto, 2017; P6yhid, 2018). Nidr det finns vésentlig lindring att tillga
forsvinner den mest centrala motiveringen for eutanasi (Nuotio, 2018).

»Ddden som kommer att intraffa inom
en nara framtidy»

Medborgarinitiativet anger som ett kriterium for eutanasi att »patien-
ten lider av en obotlig sjukdom som leder till doden som kommer att
intriffa inom en néra framtid ocksa utan eutanasi». »D6d inom den
nirmaste framtiden» dr ett vagt uttryck. Inom medicinen dr det all-
maént erkdnt att det ar svart att forutsdga livslingden och att det inte
finns tillforlitliga indikatorer (Saarto, 2017; se ocksa kap. 14). Nar det
giller manskligt liv bor beslutsfattandet baseras pa individuella livs-
tidsbedomningar. Det finns knappast tillrackliga indikatorer till grund
for lagstiftningen.

Lékaren ar skyldig att informera patienten om hans eller hennes till-
stand och tillbudsstaende vardalternativ. Ofta kan endast specialistldkare
i palliativ vard veta och beritta tydligt om vardalternativen. Det finns
inte kriterier angivna i medborgarinitiativet vilka ldkare som skulle vara
skyldiga att bedoma patienten. Det finns inte heller nagra krav pa att den
andra lakaren gor samma beddmning som den forsta, att inga mojlighe-
ter till vasentlig lindring finns. Saledes ar det oklart hur man ska gora om
likarnas bedomningar skiljer sig fran varandra.
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Autonomi?

Forfattarna och tillskyndarna till initiativet betonar att individuell auto-
nomi &r ett skdl for eutanasi (Seppanen, 2018; Lax, 2017; Elonheimo, 2018).
Aven om patienten enligt medborgarinitiativet vore proaktiv i att be om
eutanasi skulle likaren vara skyldig att beakta alla eutanasikriterier som
anges i initiativet. I slutdndan ar lakaren den som avsiktligt dodar patien-
ten ndr eutanasi utfors. Lakaren skulle ocksa ta fullt ansvar for att pro-
cessen utfors i enlighet med lagen - i annat fall finns det risk for rattsliga
paféljder (se kap. 9 och 15). Eftersom hela processen huvudsakligen bygger
pa ldkarens aktivitet och handlingar, kan eutanasi inte betraktas som en
sjalvstandig handling fran patientens sida. Man kan jamféra det har till
den allmédnna principen i vird, att patienten inte kan bestimma vilken vard
lakaren utfér utan endast neka att ta emot vard (Louhiala, 2017; FKL, 2018).

I Finland ger lagen om patientens stdllning och rdttigheter patienten ritt
att vagra ta emot behandling, ocksa sadan som ér livsuppehallande. Da far
doéden komma naturligt utan att dess ankomst blir utdragen. I medborgari-
nitiativet skiljer man detta inte tydligt fran avsiktligt dodande handlingar
vilka kdnnetecknar eutanasi. Denna foérvirring upprepas i expertutlatandet
som initiativtagarna aberopar, dir man anvinder samma term kuolinapu
(dodshyjilp) for eutanasi och for palliativ sedering (Lax, 2017).

Principen om tillgang till palliativ vard och behandling dr att stodja
patientens individualitet och att uppmana patienten att uttrycka sina
onskningar. Detta stods sérskilt av strdvan att uppmana patienter att for-
fatta vardtestamenten som sedan registreras i patientjournalen. I vard-
planen beaktas vardtestamentet, vilket sdkerligen skingrar patientens
ridsla och tvetydigheterna om hur patienten behandlas under de sista
skedena i hans eller hennes liv. Vardtestamentet och vardplanen ér ett av
svaren pa de farhagor och radslor som medborgarinitiativet om eutanasi
har véckt gillande patientens autonomi (FKL, 2018).

Bedémning av patientens beslut

Ansvaret for att bedoma lampligheten av patientens beslut dr ldkarens. For
att begédran ska vara overvagd, upprepad och permanent behovs tid. Sale-
des kan eutanasiprocessen knappast borja i omedelbar narhet av doden.
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Socialpsykologiska studier har visat att ménga av de beslut som vi
betraktar som enskilda interagerar med samhillet. Siledes kan exem-
pelvis den offentliga beskrivningen av hoga vardkostnader for dldre och
otillracklig ekonomi paverka individens tinkande och asiktsbildning
(Hallamaa, 2017a). I USA har néstan hilften av dem som begatt likaras-
sisterat sjalvmord haft kdnslan av att vara en borda (Ezekiel, Onwuteaka-
Philipsen, Urwin & Cohen, 2016). Detta antyder att trycket fran miljo
och samhille dr betydande orsaker till dodsonskan. Det dr emellertid
svart att visa for en enskild individ i vilken utstrickning miljéfaktorer
har inverkat pa patientens beslut om patienten sjilv inte kdnner dem
(Saarto, 2017). Likarens skyldighet att undersoka och klargora detta
skulle krava information om patientens miljo utover ldkarens grund-
liggande kunskaper. Kanske en heltickande bedémning skulle krava
nétverksbaserat samarbete mellan flera aktorer, nagot som skulle vara
resurskravande.

Manga psykiska sjukdomar paverkar patientens beslutsfattande. Enligt
medborgarinitiativets kriterium bor eutanasi inte tillimpas pa personer
som dr deprimerade eller vars omdome ar nedsatt av psykisk sjukdom.
Nir det giller en patient som lider av en psykisk sjukdom, skulle en
lamplig bedomning troligen krédva en psykiater eller en psykolog for att
undersoka och kommentera (se kap. 11). Dessa processer tar lang tid att
genomfora korrekt och kraver ocksé resurser.

Negligering av medicinsk etik

Medborgarinitiativet om eutanasi dr beroende av ldkarexpertis for
bedomning av villkoren for och utférande av eutanasi. Initiativet neg-
ligerar dock den etiska kompetensen hos ldkarprofessionen i fraga om
eutanasi. Finlands Likarforbund har i sin expertutlatande papekat att
eutanasi strider mot medicinsk etik (Finlands Lakarférbund, 2018):
Eutanasi dr inte en terapeutisk handling och ingar darfor inte i varden.
Att overfora eutanasi pé ldkare skulle bara ske déarfor att lakarkaren har
det kunnande som eutanasi kréiver. Eutanasi strider mot ldkarprofessio-
nens grundldggande principer, respekt och skydd for liv. Likarens etiska
plikt dr att lindra lidande i livets slutskede men detta leder inte till nagon

90



DODSHJALPSDEBATTEN | FINLAND

skyldighet eller rattfardigande for likaren att aktivt dnda patientens liv
for att avsluta lidande (Finlands Liakarforbund, 2018).

Eutanasianhédngare reagerar pa likarnas motstand atminstone pa tre
satt. I medborgarinitiativet ignoreras ldkarprofessionens asikter. Anta-
gandet syns vara att det i alla fall finns tillrdckligt med ldkare som dr redo
att utfora eutanasi. A andra sidan har man ansett att likarnas attityder
dndras genom utbildning om eutanasi och om eutanasi skulle ses som en
form av behandling. Slutligen aterspeglas i initiativet idén om att lakar-
professionen inte skulle siga nagonting, eftersom det 4r samhéllet som
bestimmer om saken och varje person har ritt att bestimma over sitt
eget liv (Hallamaa, 2017a).

Debatten har ignorerat det faktum att ldkarprofessionen bevarar de soci-
ala och universella viarderingar som garanterar hog kvalitet i lakararbetet
och skyddar verksamhetens integritet. Yrkets ovriga expertdimensioner
kan inte heller sdrskiljas fran denna etiska kdrna. Den etiska integriteten
hos lakarprofessionen realiseras savil i hur hela professionen verkar som
hos den enskilda likarens gédrningar. Pa professionsniva kommer integrite-
ten till uttryck i att professionen forsvarar sina centrala virden mot intres-
sen som olika intressegrupper, ocksa samhallet, férsoker padyvla. En etiskt
hog professionell niva ar en social resurs och en kritisk rost till stod for ett
valfungerande civilsamhille (Saarni et al., 2013; Hallamaa, 2017a).

Pa individniva manifesteras ldkarens moraliska integritet i den kli-
niska autonomin, nagot som ocksa skyddar patientens rattigheter. Kli-
nisk autonomi betyder givetvis inte vilken som helst frihet for enskilda
lakare att agera, utan den kliniska autonomin hiarleds ur hela professi-
onens kompetens. Om riksdagen stiftade en lag om eutanasi pa det sitt
som anges i medborgarinitiativet, skulle riksdagen beréva autonomin
fran en av de viktigaste professionerna i samhéllet pa ett sitt som vore
etiskt ohallbart (Hallamaa, 2017a).

Juridiska problem, patientens och lakarens
rattsskydd, patientsakerhet

Det har papekats i expertutldtanden att eutanasi i princip inte ar tillaten
ilinder dédr eutanasi genomfors. Lagstiftningen har bara skapat kriterier
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som gor att eutanasi inte dr straffbart. En lag om eutanasi ar darfor i prin-
cip juridiskt kontroversiell. Sdledes dr eutanasi bland annat i Benelux-
linderna ett brott som dock inte bestraffas under vissa omstandigheter
(Hallamaa, 2017b).

Medborgarinitiativet foreslar en modell for att genomfora eutanasi,
dar lagenligheten av genomforandet av eutanasi kommer att utvirderas
i efterhand av det 6vervakningsorgan som inrdttats for detta andamal.
Detta vore en synnerligen problematisk praxis for det rattsliga skyddet
for bade patienten och ldkaren. Det har framgatt att kriterierna for euta-
nasi inkluderar begrepp som inte ér tydliga, och det finns dessutom inga
allmdnt accepterade principer for utvardering av de presenterade krite-
rierna. Medborgaren kan séledes bli féoremal for en garning som orsakar
doden utan nagon tidigare rittslig bekraftelse av garningens legitimitet.
Detta strider mot individens och patientens rattsliga skydd, sarskilt d&
garningen ér irreversibel och inte kan krediteras eller repareras. Pa lik-
nande sitt stdller eutanasiskyldigheten ldkaren i en juridiskt problema-
tisk situation da lakaren skulle bega en handling som per definition vore
olaglig, men vars straff skulle faststéllas forst efter girningen (Saarni et
al., 2013; Hallamaa, 2017b). Jurister som ér for eutanasi forbigar giarna det
hér problemet och glommer patientsakerhetens svarigheter (Nieminen,
2018).

I Nederldnderna rapporteras inte 23 % av utférda eutanasier (Onwu-
teaka-Philipsen et al., 2012), i Belgien upp till 50 % (Smets et al., 2010).
I dessa lander undersoker organen som bedomer eutanasifallen endast
dem som rapporteras till dem. Expertrapporterna betonade oron att om
Finland hade likadana tillsynsorgan som dessa linder, skulle ett liknande
problem med eutanasier som inte rapporterades uppsta hos oss. Patient-
sakerheten skulle otvetydigt dventyras (Saarto, 2017; FKL, 2018).

Initiativet introducerar samvetsfrihet for lakare och vardpersonal att
delta eller vdagra delta i eutanasi. Ndr det giller en ldkare skulle samvetsfri-
heten emellertid inte vara komplett, eftersom ldkaren skulle vara skyldig
att delta i utforandet av eutanasi pa grund av sin skyldighet att remittera
patienten till en annan lakare, redo att utfora eutanasi da kriterierna ar
uppfyllda. Enligt expertutlatandena forverkligas samvetsfriheten for lakare
forst da ldkaren inte behover delta i processen pa nagot sitt (FKL, 2018).
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Sluttande plan

Flera studier har genomforts i olika linder om genomférandet av eutanasi
och ldkarassisterat sjalvmord under den tid som det praktiserats. Flera
expertutlatanden har avgetts till riksdagens social- och hilsovérdsutskott
déar man pépekat att bade statistik och studier visar att genomfoérandet av
eutanasi har okat stadigt och att genomforandet ocksa har utvidgats till
nya populationer. Kriterierna for genomférande av eutanasi har saledes
utvidgats (Boer, 2018; Saarto, 2017; FKL, 2018; Poyhid, 2018; Hallamaa,
2017b; se ocksa kap. 13). Om den foreslagna eutanasilagen stiftades, skulle
oron for fenomenet med det sluttande planet i Finland vara stor enligt
bade riksdagsledaméternas forsta 6ppna diskussion och expertutlatan-
dena (Riksdagen, 2017b; FKL, 2018; Saarto, 2017; Finlands Lakarforbund,
2018; Poyhid, 2018).

Forfattarna till medborgarinitiativet sdger enligt deras expertutla-
tande att avsikten med information om sluttande plan ar att astadkomma
en skramseleffekt. De hdnvisar till att lagen skulle komma att faststilla
straff for 6vertradelser och darigenom leda till korrekt funktion, precis
som fallet ar med vilken lag som helst (Lax, 2017; Seppédnen, 2018). De
reflekterar dock inte 6ver mojligheten att kriterierna eller lagens till-
lampning skulle utsittas for tryck for forandring som skulle leda till ett
sluttande plan. Den praktiska erfarenheten som giller utvidgningen av
anvandningen av eutanasi i Nederlinderna och Belgien ignoreras, men
talar sitt tydliga sprak (se kap. 13). Det finns i forslaget ingen uttalad oro
for patientsikerheten, som dventyras.

Expertrapporterna lyfte fram det faktum att det for narvarande, pa
grund av bristande organisation och tillgang till palliativ vard och vard
i livets slutskede, skulle vara problematiskt att stifta en eutanasilag. Om
eutanasi tilldts, skulle eutanasi de facto anvandas istillet f6r god vard i
livets slutskede (Finlands Lakarforbund 2018, Saarto 2017, Nevala 2018).

Livets varde

Om man stiftade en eutanasilag i Finland, skulle det oundvikligen
krava att man bestimmer ndr livet inte lingre dr virt att leva. Enligt
det foreslagna sdttet att verkstélla eutanasi skulle begreppet vardelost liv
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definieras utgdende fran hélsokriterier, fran lidande. Detta ses i handi-
kapporganisationens expertutlatande som ett hot mot vardigheten hos
personer med funktionsnedséttning (Konkkold, 2018). Handikapporga-
nisationerna verkar inte vara néjda med det individualistiska argumentet
att eutanasi inte tar stédllning till livets vdarde, utan att atgdrden skulle
baseras pa individens viljeyttring. Detta argument tar inte hdnsyn till
utvdrderingsprocessen bakom varje eutanasibeslut (Hallamaa, 2017b;
se ocksa kap. 9). I expertutlatanden anser man att livets virde inte kan
bestimmas utgaende fran lidande (Sipola, 2018; FKL, 2018).

Betoning av argument i riksdagsbehandlingen

Debatten om eutanasiinitiativet i riksdagen visade vilka argument riks-
dagsledamoterna anvinder nidr de bedémer medborgarinitiativet. Det
var ocksa mojligt att se paverkan av det lobbyarbete som hade gjorts for
och mot initiativet. Initiativets forfattare upprepade argumenten om
individens autonomi och diskuterade nodvandigheten av méjligheten till
eutanasi vid oacceptabelt lidande, eftersom de ansag att bra palliativ vard
inte gav tillracklig lattnad till de mest lidande.

Motstandarna till eutanasi betonade behovet av att allra forst fa hog-
kvalitativ palliativ vard och vard i livets slutskede for alla och forst da
kan vi bedoma om det finns nagot verkligt behov av eutanasi. Diskus-
sionen visade att asikterna paverkades av ett utlatande till riksdagen av
ETENE (2017) och en skrivelse av nigra lakare vid de palliativa avdel-
ningarna i universitetssjukhusen (Saarto et al., 2017b). Dessa bidrog till
att nagon lag om eutanasi inte stiftades, utan istdllet stiftades en lag om
vard i livets slutskede som skulle leda till att bade utbildning och praktisk
omsorg skulle utvecklas till en médlnivd. Om en lag om eutanasi stiftades
nu, skulle den de facto ersitta bristerna i varden i livets slutskede i dagens
Finland. Liknande argumentation upprepades i flera utlatanden som till-
stilldes riksdagens social- och hilsovardsutskott.

Det var signifikant att en tydlig forandring i riksdagsledamoternas
asikter sags under forfarandet. I borjan av riksdagsperioden stodde
en majoritet av riksdagsledamoterna dodshjalp, men vid den slutliga

omrostningen om eutanasiinitiativet var en klar majoritet negativa.
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Riksdagens social- och hilsovardsutskott samlade viktiga asikter i sitt
betinkande, men hédnsyn till patientsdkerhetsfragan togs inte. Betainkan-
det gar inte djupare in i argumentation. Det erkdnner brister i varden i
livets slutskede och erkdnner ocksa att eutanasifragan och vérden i livets
slutskede kraver ytterligare en heltickande utredning innan ytterligare
atgarder vidtas (Social- och hdlsovardsutskottet, 2018).

5 Nuvarande situation och atgarder

Enligt riksdagens beslut gillande medborgarinitiativet om eutanasi har
social- och hilsovardsministeriet (SHM) tillsatt »en brett sammansatt
expertgrupp for att utreda behovet av lagstiftning om god vérd i livets
slutskede, sjilvbestimmanderitten samt vard i livets slutskede och euta-
nasi» och dess mandatperiod stracker sig till juni 2021 (SHM, 2018). SHM
tillsatte ocksa en annan expertgrupp som utreder varden ilivets slutskede
och behovet av utbildning.

Den forsta expertgruppen ska undersoka alla de forslag som riksdags-
ledamoterna har lagt fram for att forbattra lagstiftningen om varden i
livets slutskede. Den bereder ocksa fragan om det finns behov av en euta-
nasilag. Diskussioner i denna grupp betyder mest f6r den fortsatta bered-
ningen av fragan.

Den andra expertgruppen har publicerat ett betinkande om sina forsk-
ningsresultat enligt vilket brister i virden i livets slutskede och i utbild-
ningen har identifierats (Saarto et al., 2019). Institutet for hélsa och valfard
har borjat beskriva servicekedjor till stod for det kliniska arbetet kring vér-
den i livets slutskede (Institutet for hdlsa och valfiard, 2018a och 2018b).

Diskussionen om eutanasi och ldkarassisterat sjalvmord fortsitter.

Hijdrtligt tack till docent Robert Paul och éverlikare Mikaela Luthman for
sprakgranskning av manuskriptet.
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avyttras: atheendes/avhendes (D/N)
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befogade: berettigede (D, N)

enligt: ifolge (D, N)

f.d. (fore detta): forhenveaerende (D, N)

farhagor: bekymringer (D, N)

gynnsamt: gunstigt (D), positivt (N)
handlingsférmaga: habilitet (D), beslutningskompetanse (N)
heltickande: udtemmende/uttommende (D/N)
hot: trussel (D, N)

harledas: udledes/utledes (D/N)

i efterhand: i retrospekt (D, N)

invintas: afventes/avventes (D/N)

ledamoterna: medlemmerne/medlemmene (D/N)
lampligt: adeekvat/adekvat (D/N)

markvirdigt: bemaerkelsesveerdigt/bemerkelsesverdig (D/N)
omdome: demmekraft (D, N)

outhidrdliga: uudholdelige/uutholdelige (D/N)
padyvla: patvinge (D, N)

sakkunnigutlatanden: ekspertrapport (D, N)
samforstand: samrad (D, N)
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