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Forord
Sommeren 2011 arrangerte Institutt for religion, livssyn og kyrkjefag ved Høg-
skulen i Volda en forskningssamling med deltakere fra ulike teologiske fagmil-
jøer i Norge, der vi ønsket å sette tematikken kristen spiritualitet på dagsorden.
Kristen spiritualitet brer om seg som anvendt terminologi, som beskrivelse av
ulike kristne praksiser og fremstår til og med som et eget fagområde. Formålet
med samlingen var derfor å diskutere dette temaet nærmere. Vi ønsket å belyse
kristen spiritualitet ved å anlegge noen grunnleggende perspektiver på feno-
menet, der vi tok tak i selve begrepsforståelsen og fenomenet. I tillegg ville vi
synliggjøre forskjellige kristne spiritualitetstradisjoner og -teologier, samt se på
noen spesifikke spiritualitetsuttrykk fra kristen trospraksis og trosformidling.
Denne antologien er et resultat av den forskningssamlingen. I tillegg har vi i
prosessen etter samlingen fått med flere bidrag, slik at kristen spiritualitet kan
bli belyst mer helhetlig enn det som var mulig innenfor rammene for arrange-
mentet. Vårt ønske er at denne antologien kan være et av mange innspill til et
stadig voksende fagområde, og dermed bidra konstruktivt-kritisk til den pågå-
ende akademiske samtalen om kristen spiritualitet.

Redaksjonskomiteen, som har bestått av Per Magne Aadnanes, Birger Løv-
lie og Knut-Willy Sæther, retter en særlig takk til Institutt for religion, livssyn
og kyrkjefag ved Høgskulen i Volda som har bidratt med støtte til prosjektet.
Likeledes vil vi takke redaktør for Kyrkjefag Profil, Jan Ove Ulstein, for støtte i
prosessen frem mot publisering, og Akademika forlag for godt samarbeid.

Volda, sommeren 2012
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